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 ممخص البحث 
 تقويم الأنشطة الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا

 أ د / أيمن عبد الحميد الشاعر 
 م د / محمد أحمد منصور                                                              

 الباحث / محمد توفيق عبد الوىاب 
 خلال من بنيا بجامعة الخاصة الاحتياجات لذوي الرياضي النشاط تقويم الي البحث ييدف   

 والبرامج تخطيط الخطط عمي التعرف خلال من الرياضي بالنشاط المرتبطة الإدارية النواحي تقييم
 ىذه في البحث مجتمع شملو  ,   الخاصة الاحتياجات لذوي الرياضي لمنشاط والأىداف الزمنية
 بيا والتي بنيا جامعة لكميات الشباب رعاية أخصائيين الأولي , المفحوصيين من فئتين الدراسة
 الاحتياجات ذوي بنيا جامعة طلاب في متمثمة والثانية , الخاصة الاحتياجات ذوي من طلاب
 الاحتياجات ذوى من وطلاب إخصائي( 022) قواميا عينة عمى المقياس تطبيق تم , و الخاصة
/ 51 الموافق  الأربعاء يوم من الفترة خلال  الأساسية الدراسة بتطبيق الباحث قام وقد , الخاصة

 . م02/5/0202 الموافق الخميس يوم إلى م0202/  5
الاساتنتاجات إلاص الباحاث وبعد جمع البيانات والمعالجاات اححصااةية والنتااةل التاص توصا       

 الآتية : والتوصيات
 .لا يتم التخطيط الجيد لمبرامج والانشطة الرياضية بادارة النشاط الرياضي برعاية الشباب 

  الاحتياجات الخاصة.لا يتم عقد دورات تدريبية لاعداد اخصائيين متميزين لذوي 

  لا تحتوي البرامج الرياضية بخطة النشاط الرياضي عمي برامج تسمح باختيار كافة الانشطة
 الرياضية ذوي الاحتياجات الخاصة .

 . لا توجد سجلات خاصة لانشطة ذوي الاحتياجات الخاصة داخل الجامعة 

  الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصةلا يوجد تعاون بين الاخصائيين الرياضيين عند تنفيذ البرامج 

 الكممات المفتاحية: 
 الخاصة الاحتياجات - الرياضية الأنشطة  - تقويم
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Research Summary 

Calendar of sports activities for people with special needs 
at Benha University 

Prof. Dr. Ayman Abdel-Hamid Al-Shaer 

                                                             M Dr. / Mohamed Ahmed Mansour 

Researcher / Mohamed Tawfiq Abdel-Wahab 

   The research aims to evaluate sports activity for people with special 

needs at Benha University by evaluating the administrative aspects related 

to sports activity by identifying plans, timetables, and goals for sports 

activity for people with special needs. Benha, which includes students 

with special needs, and the second is represented by students of Benha 

University with special needs, and the scale was applied to a sample of 

(200) specialists and students with special needs, and the researcher 

applied the basic study during the period from Wednesday 15/15 1/2020 

AD to Thursday, 1/30/2020 AD. 

     And after collecting data, statistical treatments and results, the 

researcher reached the following conclusions and recommendations: 

 Sports programs and activities are not well planned by running sports برامج

activity with youth sponsorship. 

-  No training courses are held to prepare distinguished specialists for 

people with special needs. 

-  Sports programs in the sports activity plan do not contain programs that 

allow choosing all sports activities for people with special needs. 

-  There are no special records for the activities of people with special 

needs within the university. 

-  There is no cooperation between sports specialists when implementing 

sports programs for people with special needs 
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 تقويم الأنشطة الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا
 أ د / أيمن عبد الحميد الشاعر 

 م د / محمد أحمد منصور                                                              
 الباحث / محمد توفيق عبد الوىاب 

 :المقدمة ومشكمة البحث
أصبح البحث العممى يمثل اىمية كبيرة فى تحقيق التقدم الحضارى والرقى البشرى لمجالات     

الحياة المختمفة فى العصر الحديث , كما اصبح من أىم العوامل الاساسية لتطوير المجتمعات 
لاعمى المستويات فى مجال التربية البدنية والرياضية , ولقد اصبح من المألوف ان  لموصول

نلاحظ علاقة إيجابية واضحة بين الدول التى حققت قدر كبير من التقدم العممى وتفوقيا الرياضى 
 فى البطولات العالمية والألعاب الأولمبية والبارلمبية .

وكان ذوى الاحتياجات الخاصة  فيما مضى يسمون بالمقعدين ثم أطمقوا عمييم لفظ ذوي  
العاىات ثم مسمى العاجزين, ولما تطورت النظرة إلييم عمى أنيم ليسوا عاجزين لأن المجتمع ىو 
الذي عجز عن استيعابيم وعجز عن تقبميم وعجز عن الاستفادة منيم مما قد يزيد عدم التعرف 

ت أو مواىب أو صفات أو قدرات لدييم يمكن تنميتيا وتدريبيا بحيث يتكيفون مع عمى مميزا
مجتمعيم رغم عاىاتيم , بل ربما يفوقون غيرىم ممن نطمق عمييم تجاوزاً الأسوياء , أي عندما 
أدرك المجتمع أنو ىو الذي يحوي تمك العوائق التي تمنع المعاقين من التكيف معو فغيّر المجتمع 

ه المعاقين , عندئذ أصبحت المراجع العممية والييئات المتخصصة تسمييم المعاقون نظرتو تجا
بمعنى وجود عائق يعوقيم عن التكيف مع المجتمع , وبيذا أصبحت كممة معوق لا يقتصرمفيوماً 
عمى المعاقين عن الكسب والعمل فقط ولكن أيضاً عن التكيف نفسياً واجتماعياً مع البيئة , ولا 

سميات السمبية مثل المكفوفون , الصم , المشمولون , المتمفون في أدمغتيم , شك أن الت
والمتخمفون عقمياً وغيرىا تترك أثراً سمبياً يمصق بالمعاق حتى يكبر و تؤثر عمى علاقتو 
الاجتماعية  تأثيراً بالغاً, ولكن التسميات الإيجابية مثل ذوى الاحتياجات الخاصة أو ذوى 

باعاً  وتفاعلًا جيداً لمثل ىؤلاء مع المجتمع وىذه المسميات أيدتيا دراسات الصعوبات تعطي انط
                                                  وتقارير وتقديرات أفادت العاممين مع ىؤلاء وكذلك المجتمع بكاممو. 

(52 :50) 
بصورة ايجابية بعد الحرب  ولقد تطورت النظرة العامة للاعاقة وذوى الاحتياجات الخاصة  تطورت

العالمية الثانيو والتى نتج عنيا الملايين من الأفراد ذوى الاحتياجات الخاصة , حيث تحولت 
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النظرة المجتمعية ليم من اليامشية الى النظرة الحالية وىى الاعتراف بيم وتفعيل دورىم فى 
 (02: 7)                                المجتمع بتأىيميم ودمجيم فى المجتمع.        

( 09وفى مصر قد نص الدستور عمى حق ذوى الاحتياجات الخاصة فى الرعايو, وصدر قانون )
م( لتوحيد جيود الدولو فى الرعايو الخاصة وتأىيل ذوى الاحتياجات الخاصة 5971لعام )

( م5995م( والثالث )5992م( والثانى )5988وأوصت مؤتمرات الطفل المصرى الأول عام )
بحق ذوى الاحتياجات الخاصة فى التأىيل والتشغيل مما يساعد عمى التوافق مع أنفسيم ومع 

                                                                                     المجتمع. 
(0 :0) 

الاحتياجات الخاصة وتمعب الرياضة دوراً ميماً فى مجالات تأسيس الفرد بصفة عامة والفرد ذوى 
بصفة خاصة حيث أنيا إحدى الوسائل التى يمكن من خلاليا إكساب وتنمية ذوى الاحتياجات 
الخاصة القدرات البدنية والحركية والنفسية والفسيولوجية, التى تسيم فى الإرتقاء بالحالة الصحية 

 (6:  8)                                                    والنفسية ليم.
 -ىدف البحث :

 تقويم النشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا من  ييدف البحث الي
 خلال :

  تقييم النواحي الإدارية المرتبطة بالنشاط الرياضي من خلال التعرف عمي الخطط تخطيط
 الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة.  والبرامج الزمنية والأىداف لمنشاط

  تقييم الوضع الحالي للامكانات الخاصة بالنشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة من
 خلال التعرف عمي الوضع الراىن للامكانات المادية والبشرية والتمويل والمعمومات.

 جات الخاصة.التعرف عمي المعوقات والعقبات التي تواجو النشاط الرياضي لذوي الاحتيا 

 : تساؤلات البحث 
 ماىي النواحي الادارية المرتبطة بالنشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا؟  -

ماىو الوضع الحالي للامكانات الخاصة بالنشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة  -
 بنيا؟

 ماىي المعوقات التي تواجو النشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا؟  -
  -مصطمحات البحث : 
  :التقويم 
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"عممية جمع وتصنيف وتحميل وتفسير بيانات أو معمومات )كميةة أو كيفيةة( عةن ظةاىرة أو موقةف 
أو أسةةةموب بقصةةةد اسةةةتخداميا فةةةى إصةةةدار حكةةةم, حةةةول قيمةةةة الظةةةاىرة لممسةةةاعدة فةةةى اتخةةةاذ قةةةرار 

 (.    11:05)      بشأنيا". 
 :النشاط الرياضى 

ىةةو ذلةةك النشةةاط الحركةةي الةةذي يمارسةةو الفةةرد ممارسةةة إيجابيةةة فةةي شةةكل فةةردي أو جمةةاعي تحةةت 
نفعالية .    قواعد وقوانين معينة بحيث يحدث تغيرات جسمية ونفسية وا 

 -: الخاصة الاحتياجات ذوى
 اخةر بعمةل القيةام او عممةو مزاولةة فةى نفسةو عمةى الاعتمةاد عمةى قةادر غيةر اصةبح شةخص كةل  

 خمقةى عجةز نتيجةة حسةى او عقمةى او عضوى لقصور نتيجة ذلك عمى قدرتو ونقص .فيو روالاستقرا

  )1: 9)   بو
 إجاراءات البحاث :

 استخدم الباحث المنيج الوصفي  وذلك لملاءمتو لطبيعة البحث. : منيل البحث
 مجتمع البحث :

أخصائيين رعاية الشباب شمل مجتمع البحث في ىذه الدراسة فئتين من المفحوصيين , الأولي 
لكميات جامعة بنيا والتي بيا طلاب من ذوي الاحتياجات الخاصة , والثانية متمثمة في طلاب 

 جامعة بنيا ذوي الاحتياجات الخاصة , وتوزيعيم كالتالي :
( اخصائي رعاية شباب من كميات جامعة بنيا والتي بيا طلاب من ذوي الاحتياجات 71عدد )

 ( طالب من ذوي الاحتياجات الخاصة بكميات جامعة بنيا .008عدد )الخاصة 
 عينة البحث :

 العينة الأساسية : 
وقد تم اختيار عينة البحث بطريقة العمدية وىي إجمالي مجتمع البحث بعد استبعاد أفراد العينة 

والتي بيا ( اخصائي رعاية شباب من كميات جامعة بنيا 62عدد )الاستطلاعية وتوزيعيم كالتالي 
( طالب من ذوي الاحتياجات الخاصة بكميات 589عدد )طلاب من ذوي الاحتياجات الخاصة 

 جامعة بنيا .

 العينة الاستطلاعية :

وقد تم اختيار عينة البحث الاستطلاعية بطريقة عشوائية من مجتمع البحث من أخصائيين رعاية 
بنيا ذوي الاحتياجات الخاصة وفقاً لمنسبة الشباب لكميات جامعة بنيا والتي بيا , طلاب جامعة 
 المئوية لتوزيع مجتمع الدراسة , وتوزيعيم كالتالي :
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( اخصائي رعاية شباب من كميات جامعة بنيا والتي بيا طلاب من ذوي 51عدد )  -
 الاحتياجات الخاصة .

 ( طالب من ذوي الاحتياجات الخاصة بكميات جامعة بنيا59عدد ) -

 الكليات م

 عينة البحث من اخصائيين رعاية الشباب عينة البحث من ذوي الاحتياجات الخاصة

 اساسية استطلاعية المجتمع اساسية استطلاعية المجتمع

 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد

1 
كلية الهندسة 

 ببنها
22 4224 5 22223 12 22222 5 6262 1 

2222
2 

4 
0222

2 

2 
كلية الهندسة 

 بشبرا
12 2214 3 12265 14 02235 5 6262 1 

2222
2 

4 
0222

2 

 1 6262 5 25222 4 25222 3 5224 12 كلية التمريض 3
2222

2 
4 

0222
2 

 1 6262 5 02222 12 22222 3 6232 15 كلية العلوم 4
2222

2 
4 

0222
2 

 1 6262 5 02245 12 14225 4 0202 21 كلية التربية 5
2222

2 
4 

0222
2 

6 
كلية التربية 

 النوعية
11 4262 2 10210 4 01202 5 6262 1 

2222
2 

4 
0222

2 

 1 0222 6 02222 22 22222 5 12252 25 كلية الآداب 2
1626

2 
5 

0323
3 

 1 6262 5 01225 13 10225 3 6222 16 كلية التجارة 0
2222

2 
4 

0222
2 

 0 20245 15 21225 4 2240 14 كلية الحقوق 4
1226

2 
2 

2522
2 

6 
2522

2 

12 
كلية الطب 

 البيطري
15 6232 3 22222 12 02222 5 6262 1 

2222
2 

4 
0222

2 

 1 6262 5 24212 14 22203 5 12220 24 كلية الطب البشري 11
2222

2 
4 

0222
2 

 1 6262 5 20252 11 21243 3 5200 14 كلية الزراعة 12
2222

2 
4 

0222
2 

13 
المعهد العالي 

 للخدمة الاجتماعية
16 6222 3 10225 13 01225 6 0222 1 

1626
2 

5 
0323

3 

14 
كلية الحاسبات 

 والمعلومات
11 4262 3 22222 0 22223 5 6262 1 

2222
2 

4 
0222

2 

 
23
0 

122 44 
2225

4 

1
0
4 

24
24
1 

25 122 15 
2222

2 
62 02222 
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 أدوات ووساة  جمع البيانات : 
 استخدم الباحث وساة  وادوات جمع البيانات التالية :

 –الادارية  –الاجتماعية  –النفسية  - خاصة )بالناحية الفنية تقويماستمارة استبيان  .5
 الاقتصادية( لاخصائي رعاية الشباب . –الاعلامية 

 –الادارية  –الاجتماعية  –النفسية  -خاصة )بالناحية الفنية تقويماستمارة استبيان  .0
 الاقتصادية( لمطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة . –الاعلامية 

 تحميل المراجع والابحاث السابقة وذلك لتحديد المحاور الرئيسية للاستمارات وعباراتيا. .0

 استطلاع راي الخبراء في تحديد محاور الاستبيان . .5

 لخبراء في تحديد عبارات الاستبيان.استطلاع راي ا .1

المقابمة الشخصية لعرض محاور وعبارات الاستبيان عمي السادة الخبراء وكذلك مقابمة  .6
الاخصائيين والطلاب من العينة الاستطلاعية لحساب المعاملات العممية والتطبيقية عمي 

 العينة الاساسية .

 خطوات بناء الاستبيان :
 الاستبيان عمي الخطوات التالية :اعتمد الباحث في تصميم 

 : تحديد اليدف من خلال القراءات النظرية . الخطوة الاولص
: تم تحميل المحتوي والمفاىيم الخاصة بالمعوقات قيد البحث من خلال المسح  الخطوة الثانية

 المرجعي .
( محاور 8م ): تحديد المحاور الرئيسية وذلك بتصميم استمارة استطلاع راي تض الخطوة الثالثة

 . طرق التقويمبيدف التعرف عمي مدي كفاية المحاور لمتعرف عمي 
بتحديد المحاور التي تم التوصل إلييا لاستمارة استبيان أخصائيين رعاية  الباحثوكذلك قام 

 الشباب بكميات جامعة بنيا التي بيا طلاب من ذوي الاحتياجات الخاصة وىي كما يمي:
  " بالناحية الفنية  يتعمق تقويممحور." 
  " بالناحية الادارية تقويم يتعمق محور." 
  " بالناحية الأجتماعية".تقويم يتعمق محور 
  بالناحية الأقتصاديةتقويم يتعمق " محور ". 

  تقويم يتعمق بالناحية النفسيةمحور " ". 
  بالناحية الأعلامية ".تقويم يتعمق " محور 
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بتحديد المحاور التي تم التوصل إلييا لاستمارة استبيان طلاب كميات جامعة بنيا من  الباحثوقام 
 وىي كما يمي: ذوي الاحتياجات الخاصة

  " بالناحية الفنية تقويم يتعمق محور." 
  " بالناحية الادارية تقويم يتعمق محور." 
  " بالناحية الأجتماعية".تقويم يتعمق محور 
  بالناحية الأقتصاديةتقويم يتعمق " محور ". 

  تقويم يتعمق بالناحية النفسيةمحور " ". 
  بالناحية الأعلامية ".تقويم يتعمق " محور 

 وقد روعص عند تصميم العبارات ما يمص :
 أن تكون الأسئمة واضحة لا تحتاج لكثير من الشرح. -
 أن تكون الأسئمة مغمقة. -
 عمييا.ألا تستغرق وقتاً طويلًا في الإجابة  -

وقام الباحث بوضع المحاور في استمارة استبيان ثم عرضيا عمي السادة الخبراء والمتخصصين 
 ( .0في مجال ذوي الاحتياجات الخاصة وعمم النفس الرياضي مرفق )

ثم حدد الباحث النسبة المئوية ليذه المحاور واختيار المحاور التي حصمت عمي نسبة مئوية 
 (5%( و يتضح ذلك كما في الجدول رقم ) 522 -%  82)لمموافقة تتراوح ما بين 

 (2جدو  )
ن=         رأى السادة الخبراء فص مدى مناسبة المحاور المقترحة للاستبيان        

11 

 غير موافق تكرار الموافقة المحاور م
النسبة 
 المةوية

 %111 - 11 الناحية الفنيةتقويم يتعمق ب 1

 %111 - 11 والتقاليدالعادات تقويم يتعمق ب 2

 %111 - 11 الناحية الاداريةتقويم يتعمق ب 3

 %111 - 11 الناحية الأجتماعيةتقويم يتعمق ب 4
 %111  11 النفسيةالناحية تقويم يتعمق ب 5
 %111  11 الناحية الأقتصاديةتقويم يتعمق ب 6
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    9  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

 (3جدو  )
 المحذوفة وأرقاميا عدد عبارات الاستبيان فص صورتو المبدةية و عدد العبارات

 وفقاً لنسبة أراء الخبراء 

 المحــــــاور م
عدد 

 العبارات

عدد 
العبارات 
 المحذوفة

عدد عبارات 
المحور بعد 

استبعاد العبارات 
 المحذوفة

أرقام العبارات 
 المحذوفة

 الناحية الفنيةتقويم يتعلق ب 1
1

2 
1 11 6 

2 
الناحية تقويم يتعلق ب

 الادارية
1

0 
1 12 21 

3 
الناحية تقويم يتعلق ب

 الأجتماعية
1

4 
2 12 

36  ،
42 

4 
الناحية تقويم يتعلق ب

 النفسية
1

4 
1 13 53 

 
الناحية تقويم يتعلق ب

 الأقتصادية
 ـــ 4 ـــ 4

 
الناحية تقويم يتعلق ب

 الأعلامية
 ـــ 2 ـــ 2

 الإجمالي
2

4 
5 64  

الاحتياجات الخاصة بجامعة  تقويم الأنشطة الرياضية لذوي المعاملات العممية لاستبيان
 :بنيا
دخاليا إلي برنامج )  من  (, حيث تم التحقق spss 58 تم تمرير الاستبيان وترميز المتغيرات وا 

صدق المقياس باستخدام الاتساق الداخمي لمحاور الاستبيان وعباراتو بالتطبيق عمى عينة من 
من الأخصائيين وذوى  ( فرد15وقواميا )المجتمع الأصمي لمبحث وخارج عينة البحث الأساسية  

م إلى يوم الإثنين 0202/ 5/ 5فرد  خلال الفترة من يوم السبت الموافق    الاحتياجات الخاصة
 م  5/0202/ 50الموافق 
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    22  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

 (4جدو  )
تقويم الأنشطة الرياضية لذوي الاحتياجات  معاملات الارتباط ك  عبارة من عبارات استبيان " 

 " للأخصاةيينالخاصة بجامعة بنيا 
 15ن=

 م
معامل 

 الارتباط 
 م

معامل 
 الارتباط 

 م
معامل 

 الارتباط 
 م

معامل 
 الارتباط 

1 22642* 11 22241* 21 22422* 31 22544* 

2 22012* 12 22012* 22 22664* 32 22012* 

3 22222* 13 22604* 23 22664* 33 22241* 

4 22562* 14 22222* 24 22601* 34 22524* 

5 22012* 15 22241* 25 22542* 35 22246 

6 22562* 16 22014* 26 22662* 36 22651* 

2 22242* 12 22242* 22 22562* 32 22565* 

0 22642* 10 22601* 20 22212* 30 22542* 

4 22012* 14 22554* 24 22152 34 22561* 

12 22242* 22 22621* 32 22624* 42 22545* 

        

41 22222 54 22612* 62 22563* 02 22621* 

42 22515* 55 22522* 60 22542* 01 22621* 

43 22604* 56 22662* 64 22621* 02 22241* 

44 22222* 52 22611* 22 22562* 03 22664* 

45 22561* 50 22212* 21 22014* 04 22014* 

46 22014* 54 22564* 22 22222* 05 22222* 

42 22242* 62 22635* 23 22604* 06 22662* 

40 22601* 61 22246 24 22343 02 22524* 

44 22312 62 22545* 25 22240* 00 22212* 

52 22621* 63 22555* 26 22014* 04 22611* 

51 22422* 64 22562* 22 22420 42 22656* 

52 22241* 65 22012* 20 22601*   

53 22664* 66 22012* 24 22242*   

 ( 1.514( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 13*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح )
(، 1.15( أن قيم معاملات الارتباط لمعبارات دالة عند مستوي معنوية )11يوضح الجدو  رقم )

( ، وقد تراوحت قيم معام  77،  74،  61،  49،  41،  35،  29فيما عدا العبارات ارقام )
 (.1.911 – 1.515الارتباط لباقص العبارات ما بين )
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    22  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

 (5جادو  )
تقويم الانشطة الرياضية لذوى الاحتياجات مُعاملات الارتباط ك  عبارة من عبارات استبيان " 

 15=ن                        مع الدرجة الكمية لممحور " للأخصاةيين الخاصة بجامعة بنيا

 تقويم يتعلق
 بالناحية الفنية

 تقويم يتعلق
 بالناحية الادارية

 تقويم يتعلق
 بالناحية 
 الأجتماعية

 تقويم يتعلق
 بالناحية النفسية

 تقويم يتعلق
 بالناحية 
 الأقتصادية

 تقويم يتعلق
 بالناحية الأعلامية

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

1 
22542* 

10 
22660

* 
32 22224* 53 22625* 21 22050* 04 22245* 

2 
22021* 

14 
22662

* 
33 22264* 54 22504* 22 22604* 05 22256* 

3 
22222* 

22 
22243

* 
34 22534* 55 22622* 23 22234* 06 22232* 

4 
22604* 

21 
22055

* 
35 22244 56 22655* 24 22351 02 22222* 

5 
22021* 

22 
22224

* 
36 22661* 52 22666* 25 22020* 00 22221* 

6 
22604* 

23 
22624

* 
32 22564* 50 22613* 26 22050* 04 22242* 

2 
22642* 

24 
22660

* 
30 22634* 54 22636* 22 22323 42 22521* 

0 
22542* 

25 
22603

* 
34 22631* 62 22562* 20 22260*   

4 
22021* 

26 
22501

* 
42 22622* 61 22220 24 22231*   

12 
22642* 

22 
22622

* 
41 22111 62 22664* 02 22210*   

11 
22020* 

20 
22223

* 
42 22564* 63 22666* 01 22226*   

12 22021* 24 22225 43 22254* 64 22662* 02 22625*   

13 
22652* 

32 
22235

* 
44 22214* 65 22266* 03 22235*   

14 
22222* 

31 
22612

* 
45 22620* 66 22266*     

15 22020*   46 22224* 62 22642*     

16 22020*   42 22235* 60 22614*     

12 22642*   40 22605* 64 22624*     
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    27  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

    44 22200 22 22662*     

    52 22603*       

    51 22045*       

    52 22226*       

 ( 1.514( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 13*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح )
( أن قيم معاملات الارتباط لمعبارات مع الدرجة الكمية لممحور  دالة 11يوضح الجدو  رقم )
،  74،  61،  49،  41،  35،  29بارات ارقام )( ، فيما عدا الع1.15عند مستوي معنوية )

 (..1.895 – 1.539( ، وقد تراوحت قيم معام  الارتباط لباقص العبارات ما بين )77
 (6جادو  )

تقويم الانشطة الرياضية مُاعاامالات الارتاباط ماا بين كا  محاور والدرجة الكماية للاستابايان " 
 15ن=                   " للأخصاةيينعة بنياالاحتياجات الخاصة بجام       لذوى 

 معام  الارتباط ودلالتو المحااااااااور م
 *1.965 الناحية الفنيةتقويم يتعمق ب 1

 *1.938 الناحية الاداريةتقويم يتعمق ب 2

 *1.991 الناحية الأجتماعيةتقويم يتعمق ب 3

 *1.961 الناحية النفسيةتقويم يتعمق ب 4

 *1.966 الناحية الأقتصاديةب تقويم يتعمق 5
 *1.916 الناحية الأعلاميةتقويم يتعمق ب 6

 ( 1.514( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 13*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح )
(, 2.21( أن قيم معاملات الارتباط لممحاور دالة عند مستوي معنوية )6يوضح الجدول رقم )

 (.2.992 – 2.956)حيث تراوحت قيم معامل الارتباط بين 
( يتضح أن جميةع معةاملات الارتبةاط الخاصةة بكةل 50,  55من خلال العرض السابق لمجداول )

عبارة والدرجة الكمية للاستبيان ذات دلالة إحصائية, وكذلك جميع معاملات الارتباط الخاصة بكل 
إلةي ارتبةاط جميةع  (50عبارة والدرجة الكمية لممحور ذات دلالة إحصائية, في حين يشير الجدول )

تقةةةويم الانشةةةطة الرياضةةةية لةةةذوى المحةةةاور بمعةةةاملات ارتبةةةاط عاليةةةة مةةةع الدرجةةةة الكميةةةة لاسةةةتبيان " 
" للأخصائيين , ومن ىنا نسةتطيع أن نحكةم عمةي الاسةتبيان بأنةو الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا

 متسق داخمياً وبالتالي صادق في قياس ما صمم من أجمو.
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    23  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

 (7جادو  )
تقويم الانشطة الرياضية لذوى الاحتياجات مُعاملات الارتباط ك  عبارة من عبارات استبيان " 

 49ن=                              " لمطلاببنيا  الخاصة بجامعة 
 معام  الارتباط  م معام  الارتباط  م معام  الارتباط  م معام  الارتباط  م
1 1.719* 19 1.666* 37 1.695* 55 1.719* 

2 1.751* 21 1.752* 38 1.671* 56 1.681* 

3 1.713* 21 1.795* 39 1.687* 57 1.126 

4 1.752* 22 1.697* 41 1.724* 58 1.719* 

5 1.733* 23 1.749* 41 1.147 59 1.719* 

6 1.679* 24 1.726* 42 1.691* 61 1.681* 

7 1.753* 25 1.693* 43 1.673* 61 1.654* 

8 1.612* 26 1.723* 44 1.661* 62 1.719* 

9 1.784* 27 1.678* 45 1.771* 63 1.661* 

11 1.722* 28 1.633* 46 1.641* 64 1.719* 

11 1.635* 29 1.731* 47 1.723* 65 1.672* 

12 1.664* 31 1.766* 48 1.776* 66 1.117 

13 1.611* 31 1.758* 49 1.671* 67 1.719* 

14 1.821* 32 1.774* 51 1.753* 68 1.719* 

15 1.714* 33 1.786* 51 1.726* 69 1.719* 

16 1.747* 34 1.693* 52 1.691*   

17 1.661* 35 1.661* 53 1.682*   

18 1.791* 36 1.735* 54 1.719*   

 ( 1.288( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 47*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح )
(, 2.21معاملات الارتباط لمعبارات دالة عند مستوي معنوية )( أن قيم 50يوضح الجدول رقم )

( , وقد تراوحت قيم معامل الارتباط لباقي العبارات ما 66,  17,  55فيما عدا العبارات ارقام )
 (.2.802 – 2.625بين )

 (8ادو  )ج
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    24  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

الاحتياجات تقويم الانشطة الرياضية لذوى مُعاملات الارتباط ك  عبارة من عبارات استبيان " 
 49ن=                " لمطلاب مع الدرجة الكمية لممحورالخاصة بجامعة بنيا

 تقويم يتعلق
 بالناحية الفنية

 تقويم يتعلق
 بالناحية الادارية

 تقويم يتعلق
 بالناحية 
 الأجتماعية

 تقويم يتعلق
 بالناحية النفسية

 تقويم يتعلق
 بالناحية 
 الأقتصادية

 تقويم يتعلق
بالناحية 
 الأعلامية

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

 م
 معامل 
 الارتباط

1 
22261* 

12 
22212

* 
24 22201* 41 22251 54 22460* 63 

22420
* 

2 
22204* 

13 
22643

* 
32 22023* 42 22263* 55 22460* 64 

22402
* 

3 
22031* 

14 
22041

* 
31 22043* 43 22253* 56 22425* 65 

22434
* 

4 
22043* 

15 
22016

* 
32 22042* 44 22244* 52 22254 66 22224 

5 
22602* 

16 
22243

* 
33 22220* 45 22246* 50 22460* 62 

22402
* 

6 
22262* 

12 
22262

* 
34 22255* 46 22242* 54 22460* 60 

22402
* 

2 
22042* 

10 
22222

* 
35 22255* 42 22016* 62 22425* 64 

22402
* 

0 
22222* 

14 
22265

* 
36 22251* 40 22046* 61 22432*   

4 
22022* 

22 
22202

* 
32 22265* 44 22644* 62 22460*   

12 
22025* 

21 
22032

* 
30 22221* 52 22244*     

11 
22202* 

22 
22221

* 
34 22212* 51 22260*     

  23 
22223

* 
42 22646* 52 22263*     

  24 
22242

* 
  53 22644*     

  25 
22244

* 
        

  26 
22061

* 
        

  22 
22222

* 
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    25  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

  20 
22202

* 
        

 ( 1.288( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 47*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح ) 
( أن قيم معاملات الارتباط لمعبارات مةع الدرجةة الكميةة لممحةور  دالةة عنةد 55يوضح الجدول رقم )

( , وقةةد تراوحةةت قةةيم معامةةل 66,  17,  55ارقةةام )( , فيمةةا عةةدا العبةةارات 2.21مسةةتوي معنويةةة )
 (.2.987 – 2.659الارتباط لباقي العبارات ما بين )

 (9جادو  )
تقويم الانشطة الرياضية لذوى مُعاملات الارتباط ما بين ك  محور والدرجة الكمية للاستبيان " 

 49ن=              " لمطلابالاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا
 معام  الارتباط ودلالتو اااااااورالمحاااا م
 *1.917 الناحية الفنيةتقويم يتعمق ب 1

 *1.926 الناحية الاداريةتقويم يتعمق ب 2

 *1.941 الناحية الأجتماعيةتقويم يتعمق ب 3

 *1.913 الناحية النفسيةتقويم يتعمق ب 4

 *1.697 الناحية الأقتصاديةتقويم يتعمق ب 5
 *1.718 الناحية الأعلاميةتقويم يتعمق ب 6

 ( 1.288( = )  1.15( ومستوى معنوية ) 47*قيمة )ر( الجدولية عند د . ح )
(, 2.21( أن قيم معاملات الارتباط لممحاور دالة عند مستوي معنوية )51ضح الجدول رقم )يو 

 (.2.955 – 2.697حيث تراوحت قيم معامل الارتباط بين )
( يتضح أن جميع معاملات الارتباط الخاصة بكل 51,  55من خلال العرض السابق لمجداول )

عبارة والدرجة الكمية للاستبيان ذات دلالة إحصائية, وكذلك جميع معاملات الارتباط الخاصة بكل 
( إلي ارتباط جميع 56عبارة والدرجة الكمية لممحور ذات دلالة إحصائية, في حين يشير الجدول )

تقويم الانشطة الرياضية لذوى المحاور بمعاملات ارتباط عالية مع الدرجة الكمية لاستبيان " 
" لمطلاب, ومن ىنا نستطيع أن نحكم عمي الاستبيان بأنو  الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا

 متسق داخمياً وبالتالي صادق في قياس ما صمم من أجمو.
 الدراسة الأساسية: 
( 022ر كافة الشروط الإدارية والعممية تم تطبيق المقياس عمى عينة قواميا )بعد التأكد من تواف

, وقد قام الباحث بتطبيق الدراسة الأساسية  اخصائى وطلاب من ذوى الاحتياجات الخاصة 
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    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    26  (   (  الثالثم(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو) ( شهر    72رقن المجلد )         
 
 

م إلى يوم الخميس الموافق 0202/  5/ 51خلال الفترة من يوم الأربعاء  الموافق 
 وقد راعى الباحث الآتى :م وذلك وفقاً لمقواعد 02/5/0202

 . تطبيق الاستبيان عمى عينة الدراسة الأساسية 

 التأكيد عمى أفراد العينة بأىمية استجابتيم 
 ضرورة الإجابة عمى جميع العبارات 

 .عدم اختيار أكثر من إجابة لمعبارة الواحدة 

 .عدادىا لممعالجة الإحصائية  تصحيح الاستبيان ورصد وجدولة الدرجات الخام وا 
 المعالجات اححصاةية: 

  Excelتةةةم اسةةةتخدام المعالجةةةات الإحصةةةائية المناسةةةبة لطبيعةةةة البحةةةث وذلةةةك باسةةةتخدام برنةةةامج 
لإجةةراء  (Statistical Package Social Science- SPSS18)لإدخةةال البيانةةات وبرنةةامج 

 العمميات الإحصائية لمبحث و استخدم الباحث ما يمي: 
الأىميةة الانحةراف المعيةاري. المتوسةط الحسةابي. معامةل الارتبةاط.  معامةل الالتةواء. النسبة المئوية

 اختبار ألفا كورن باخ اختبار كا لدلالة الفروق.النسبية. 
 عرض ومناقشة النتاةل :

 : عرض النتاةل
بالناحياة عرض نتاةل استجابات أفراد عينة البحث من الاخصاةيين لعبارات محور "تقاويم يتعماق 

 الفنية
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 ( 11جدو  )
 ( وترتيب العبارات لاستجابات أفراد عينة البحث2التكرار والنسبة المةوية وقيمة )كا

 61ن=من الاخصاةيين لعبارات محور " تقويم يتعمق بالناحية الفنية "                       

 العبارات م
المجموع  لا إلي حداً ما نعم

 التقديري

الوزن 
  النسبي

 الترتيب 0كا
 % التكرار % التكرار % التكرار

5 

لا يوجةةةةد بةةةةأدارة 
رعايةةةةة الشةةةةباب 
أخصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةائى 
رياضةةةةى مؤىةةةةل 
لمعمةةل مةةع ذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

59 85.667 1 8.000 6 52.222 560 92.116 60.522* 5 

0 

يضةةةةةةةةةةع خطةةةةةةةةةةة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضى بةادارة 
رعايةةةةة الشةةةةباب 
خبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراء 
 ومتخصصون

51 71.222 6 52.222 9 51.222 516 86.667 57.522* 8 

0 

تةةةةةةتطمن خطةةةةةةة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضةةةى بةةةأدرة 
رعايةةةةة الشةةةةباب 
ية بةةةرامج رياضةةةة

خاصةةةةةةة بةةةةةةةذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

8 50.000 50 72.222 52 56.667 558 61.116 06.522* 56 

5 

ييةةةةةتم المةةةةةديرين 
بالمجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالات 
العممية الأخةرى 
عمةةةةةةةى حسةةةةةةةاب 

06 62.222 9 51.222 51 01.222 555 78.000 02.522* 55 
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ممارسة النشاط 
الرياضةةى لةةذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

1 

تيةةةةةةةةةتم الأدارات 
برياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الأسةةةةوياء أكثةةةةر 

ىتمةةةةةةةةام مةةةةةةةن الا
برياضةةةةةةةةةةةةة ذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

50 75.667 1 8.000 50 02.222 515 80.889 52.922* 9 

6 

لا يةةةةةةةتم عمةةةةةةةل  
دورات لثقةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
وتأىيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
الأخصةةةةةةةةةةةةةةةةةةائين 
والمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرفين 

 الرياضيين

00 10.000 05 01.222 7 55.667 551 82.116 51.722* 50 

7 

يوجةةةةةةةةةةد بةةةةةةةةةة دارة 
رعايةةةةة الشةةةةباب 
أخصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةائين 
مؤىمين لمتعامل 
مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع ذوى 
احتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

 م56 *18.922 61.116 558 55.667 7 82.222 58 8.000 1

8 

لا يةةةةةةةةةةةتم عقةةةةةةةةةةةد 
دورات تدريبيةةةةةةةة 
لأعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداد 
أخصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةائيين 
متميةةةةزين لةةةةذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

09 61.222 8 50.000 50 05.667 556 85.555 07.722* 55 

 م5 *18.922 92.116 560 8.000 1 55.667 7 82.222 58لا تقةةةةةةةةةةةةةةوم إدارة  9
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النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضى بعمةل 
مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةابقات 
داخميةةةةةةةة لةةةةةةةذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
الخاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
كغيةةةةةةةةةةرىم مةةةةةةةةةةن 

 الاسوياء

52 

تيةةةةةةةةةتم الأدارات 
برياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الأسةةةةوياء أكثةةةةر 

ىتمةةةةةةةةام مةةةةةةةن الا
برياضةةةةةةةةةةةةة ذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

 م9 *52.922 80.889 515 02.222 50 8.000 1 75.667 50

55 

قمةةةةةةةةةةةةةةةةة عةةةةةةةةةةةةةةةةدد 
الأخصةةةةةةةةةةةةةةةائيين 
الرياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيين 
بةةةةةةةةأدارة رعايةةةةةةةةةة 
الشةةةباب لتنظةةةيم 
المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةابقات 
الخاصةةةة بةةةةذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
الخاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 بالكميات

00 11.222 50 02.222 51 01.222 508 76.667 50.922* 51 

50 

الانشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةطة 
المحةةددة بخطةةة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضةةةةةةةةةةةةةةةةى لا 
تتناسةةةةةةةةةةب مةةةةةةةةةةع 
جميةةةع الاعمةةةار 

 الجامعية

08 60.000 8 50.000 55 00.000 555 82.222 01.022* 50 
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50 

لةةةةةةةةةةةيس ىنةةةةةةةةةةةاك 
علاقةةةةةةةةة وثيقةةةةةةةةة 
بةةين الممارسةةين 
مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن ذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
الخاصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
والاخصةةةةةةةةةةةائيين 

 الرياضيين

56 76.667 6 52.222 8 50.000 518 87.778 12.822* 6 

55 

النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
المتاحةةةةة بةةةةة دارة 
رعايةةةةة الشةةةةباب 
لاتمبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
أحتياجةةةات ذوى 
الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 الخاصة

58 82.222 1 8.000 7 55.667 565 89.555 18.922* 5 

51 

النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
لاتضةةم مختمةةف 

 الأعاقات

50 75.667 55 58.000 6 52.222 517 87.000 52.022* 7 

56 

لا يوجةةد متابعةةة 
بةةةةةةةةةةةةةين خطةةةةةةةةةةةةةة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 
بالكميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
الجامعةةةةةةة وأدارة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضى بةأدارة 
النشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاط 
الرياضى بةادارة 

 الجامعة

 م5 *18.922 92.116 560 8.000 1 55.667 7 82.222 58

 م5 *18.922 89.555 565 55.667 7 8.000 1 82.222 58ييةةتم المسةةئولين  57
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 (1.995( = )0( ودرجة حرية )2.21( الجدولية عند مستوى معنوية )0قيمة )كا
( المحسوبة لاستجابات أفراد عينة البحث من الاخصائيين 0( أن قيمة ) كا05يتضح من جدول )

الفنيةةة "جميعيةةا دالةةة إحصةةائياً عنةةد مسةةتوي معنويةةة الناحيةةة تقةةويم يتعمةةق بلعبةةارات المحةةور الأول " 
(2.21. ) 

 :الاو  عرض نتاةل المحور 
 مناقشة النتائج :

 مناقشة نتائج المحور الأول الخاص باستجابات أفراد عينة البحث من الاخصائيين:
 ينص ىذا التساؤل عمى: ما ىي المعوقات التي تتعمق بالناحية الفنية؟ 

ود فورق دالة إحصائية بين استجابات عينة البحث عمى عبارات ( وج52يتضح من جدول )
المحسوبة أعمى من  0المحور الأول )ما ىي المعوقات الفنية؟( في جميع العبارات حيث كانت كا

كما اتضح أن الوزن النسبي لاستجابات أفراد عينة  2021قيمتو الجدولية عند مستوى معنوية 
 ( .61011:  92011ت بين )البحث عمى عبارات المحور قد تراوح

( 85066( بنسبة مئوية )5حيث كانت أعمى نسبة مئوية لمذين اختاروا )نعم( في العبارة رقم )
 (.80000( بنسبة مئوية )7وكانت أقل نسبة مئوية في العبارة رقم )

%( 82( بنسبة مئوية )7وكانت أعمى نسبة مئوية لمذين اختاروا )إلى حد ما( في العبارة رقم )
 (.80000( بنسبة مئوية )52,  1, 5وكانت أقل نسبة مئوية في العبارة رقم )

%( وكانت 01( بنسبة مئوية )5كما كانت أعمى نسبة مئوية لمذين اختاروا )لا( في العبارة رقم )
 (.80000( بنسبة مئوية )56, 9أقل نسبة مئوية في العبارة رقم )

 (.920116( وأكثر وزن نسبي )560قديري )( أعمى مجموع ت56, 9, 5ومثمت العبارة رقم )
 (.610116( وأقل وزن نسبي )558( أقل مجموع تقديري )7, 0بينما مثمت العبارة رقم )

ويتضح من خلال العرض الإحصائي لمبيانات التي تم الحصول عييا من خلال الجدول رقم 
ية الفنية ( الخاص بعينة البحث من الإخصائيين حول محور معوقات تتعمق بالناح05)

 للأخصائيين أشارت النتائج إلى:

بةةةةةةةة دارة رعايةةةةةةةةةة 
الشةةةباب بتقةةةدير 
الإنجةازات التةى 
تتحقةةق بالنشةةاط 

 الرياضى
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( مع ذلك في عدم توافر القيادات المتخصصة للإشراف 55م( )5997ما يؤكد محمد الحمامي )
 عمى البرامج الرياضية.

( عمى أن تعميم ذوي 5( )0228ويتفق ذلك مع ما جاء بالنشرة الدورية لممركز القومي )
يواجو الكثير من التحديات التي تقف أمام تحقيق جودة التعميم ليذه الفئة الاحتياجات الخاصة 

 ومن أىم ىذه التحديات ىي: 
  أخصائيين أو مدرسين لتدريب النشاط  –عدم ملاءمة تدريب جميع المعممين سواء كانوا مدربين

 الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة.

 ( عمى أن ا0م( )0250وكما أيضاً تتفق عزة نادي ) لتربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة
تكتسب أىمية كبيرة بالنسبة لممجتمع وىناك شبو إجماع عمى مستوى معظم دول العالم أن من 
أكبر معوقات اتساع وانتشار النشاط الرياضي لذوي الاحتياجات الخاصة ىو ندرة العناصر 

الإمكانات البشرية وقصور برامج المدربة العاممة وعدم كفاية المعاىد ومراكز التدريب وقمة 
 التدريب الحالية.

 ( عمى أقل وزن نسبي وأقل تكرار "بنعم" وأقل مجموع 7ويرى الباحث أن حصول العبارة رقم )
تقديري مما يدل عمى صدق عينة البحث في نتائجيا وجاءت ىذه العبارة لتؤكد عدم وجود 

 ة.أخصائي رياضي مؤىل لمتعامل مع ذوي الاحتياجات الخاص

  وأكدت نتائج البحث عمى اىتمام إدارات رعاية الشباب برياضة الأسوياء أكثر من ذوي
 الاحتياجات الخاصة.

( عمى حق ذوي الاحتياجات الخاصة في التعميم العام لممارسة 0م( )0250كما تؤكد عزة نادي )
يف وحدة النشاط الرياضي بدون الاعتبار أنيم فئة مختمفة عن المجتمع وبغض النظر عن تصن

 الإعاقة.

يرى الباحث أن من أىم المعوقات الفنية ىو اىتمام المسئولين ب دارات رعاية الشباب بالاىتمام 
 برياضة الأسوياء أكثر من ذوي الاحتياجات الخاصة.

  وكما أكدت النتائج أيضاً عمى اىتمام المديرين بالمجالات العممية الأخرى عمى حساب ممارسة
ياضات المضرب لذوي الاحتياجات الخاصة وذلك لاعتقادىم بأن الأنشطة الرياضة الجماعية ور 

 العممية الأخرى أكثر من ممارسة النشاط الرياضي.

  وأكدت النتائج عمى عدم التنسيق بين خطة النشاط الرياضي بالكميات وخطط النشاط الرياضي
 بالإدارة العامة لإدارة الجامعة.
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( والتي أكدت عمى عدم وجود 5م( )0225)يد عبد الرحمن الس فتحيوذلك يتفق مع نتائج دراسة 
 تنسيق بين الييئات الرياضية لمجامعات المصرية والييئات الرياضية الأخرى.

ويرى الباحث ضرورة وجود اتصال دائم ومستمر وتنسيق بين خطة النشاط الرياضي لكميات 
ارب مع تنفيذ مواعيد الأنشطة الجامعة وخطط الإدارة العامة لمنشاط الرياضي حتى نتفادى التض

بالإدارة مع الأنشطة الرياضية المنفذة بكميات الجامعة مع مراعاة أن تتناسب الأنشطة الرياضية 
ب دارة النشاط الرياضي بالجامعة مع رغبة الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة والعمل عمى شغل 

 .ياضية لذوى الاحتياجات الخاصةة الر أوقات فراغيم وتوسيع قاعدة الاشتراك في ممارسة الأنشط
 الاستنتاجات والتوصيات :

في ضوء واىداف وتساؤلات الدراسة وفي حدود عينة البحث واسنادا عمي نتائج الدراسة لمتعرف 
عمي تقويم الانشطة الرياضية  لذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا توصل الباحث الي 

 الاستناجات الاتية :
  رعاية الشباب اخصائي رياضي مؤىل لمعمل مع ذوي الاحتياجات الخاصة لا يوجد بادراة

 داخل الجامعة .
 .اىتمام المدربين رعاية الشباب بالمجالات العممية عمي حساب ممارسة الرياضة 

  لا تقوم ادارة النشاط الرياضي بعمل مسابقات داخمية لذوي الاحتياجات الخاصة كغيرىم
 من الاسوياء . 

 بين خطة النشاط الرياضي والادارة العامة لرعاية الشباب وادارة النشاط  لا يوجد اتصال
 الرياضي بكميات الجامعة .

 التوصيات :
  في ضوء البحث وتساؤلاتو والعينة التي اجريت عمييا الدراسة من خلال مناقشة النتائج

 يوصي الباحث بالاتي :
   لابد من ان خطة النشاط الرياضي داخل الجامعة يتناسب مع جميع الاعمار من ذوي

 الاحتياجات الخاصة . الاحتياجات الخاصة وتشمل الاسوياء وذوي
   لابد من توفير اخصائيين رياضيين بادارة رعاية الشباب مؤىميين لمتعامل مع وي

 الاحتياجات الخاصة بجميع ادارات رعاية الشباب بالجامعة .
 المراجع

تاثير برنامج ترويحى رياضى عمى التكيف العام لممعاقين ذىنيا ,رسالة  حماده محمد الطوخى: .5
 م.0220ماجستير, كمية التربية الرياضية لمبنين القاىره.
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 Daskapan Arzu, Emineىاندانداسكوبان ارزو و ليفينت ايكر وايمنص  .0

HandanTuzun,5,* and Levent Eker 0255 

المعوقات التص تحو  دون مشاركة طلاب فص الأنشطة الرياضية  Dwyer,et alدايور .3
 م2116 بالمرحمة الثانوية فص مرحمة المراىقة

تقويم الكفايات المينية للاخصائيين الرياضيين بمديرية الشباب  -سعيد فتحى محجوب : .5
 م.0251, رسالة ماجستير , كمية التربية الرياضية لمبنين ,جامعة بنيا ,‘والرياضية بالشرقية 

تقويم خطة النشاط الرياضي ب دارة الرياضة بمديرية الشباب والرياضة  -سةةيةا سةمةيةر مشةرقةي : .1
 م.0259كمية التربية الرياضية لمبنين , جامعة بنيا ,  -بالقميوبية , رسالة ماجستير

 شريف محمد اسماعيل : معوقات انتشار رياضة  .6
الأسةاليب العلاجيةة ( مكتبةة  –التطبيةق  –الأعاقةة البدنيةة ) المفيةوم  عبد الارحمن سايد ساميمان: .7

 م.0225زىراء, القاىرة, 

تصور مقترح لتفعيل دور الجمعيات الأىمية المصرية فى مجال تأىيل  عزة نادى عبد الظاىر : .8
 م.0250المعوقين حركيا فى ضوء خبرات بعض الدول 

, دار القمم والنشر ,  0ة ورعاية المعاقين , طسيكولوجية الاعاق فتحى السيد عبد الرحمن : .9
 م.5999القاىرة , 

 .0252: القياس  والتقويم فى التربية الرياضية المدرسية ,  كما  عبد الحمايد إسمااعيا  .52

 .0252كمال عبد الحمةيد إسمةاعيةل : القياس  والتقويم فى التربية الرياضية المدرسية ,  .55
تأثير تطبيق نظام الفصمين الدراسيين عمى الطلاب المشتركين فى  مجدى عبد النبى إسماعي  : .50

 م.0225, كمية التربية الرياضية جامعة حمون  08الأنشطة الطلابية بجامعة القاىرة العدد 
معوقةةات ممارسةةة بعةةض الرياضةةات الجماعيةةة ورياضةةات المضةةرب  -محمااد توفيااق عباادالوىاب : .50

سالة ماجستير كمية التربية الرياضية لمبنين جامعة بنيا ر  ، لذوى الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا
 م.0257, 

معوقات ممارسة بعض الرياضات الجماعية ورياضات المضرب  -محمد توفيق عبدالوىاب : .55
لذوى الاحتياجات الخاصة بجامعة بنيا , رسالة ماجستير كمية التربية الرياضية لمبنين جامعة بنيا 

 م.0257, 
تةةأثير اسةةتخدام الالعةةاب الصةةغيرة عمةةى دىةةون الةةدم والكولسةةترول لةةدى  -: محمااد عاااد  عباادالعزيز .51

 م .0202كمية التربية الرياضية لمبنين , جامعة بنيا ,  -الاطفال المعاقين, رسالة دكتورراه 
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تقويم القيةادة التطوعيةة فةي المجةال الرياضةي بمحافظةة الغربيةة , رسةالة ماجسةتير  -محمد عنتر : .56
 م 0220غير منشورة كمية التربية الرياضية , جامعة طنطا 

معوقةةات ممارسةةة بعةةض الرياضةةات الجماعيةةة ورياضةةات المضةةرب  محمااد محمااود فريااد كساااب : .57
 م.0251لذوى الإحتياجات الخاصة بمحافظة المنوفية 

تقويم دور الأنشطة الطلابية فى تنمية القدرات الإبداعية لدى   -ان عبد البديع :محمود شعب .58
 م.0202طلاب الجامعة , رسالة  ماجستير, كمية الخدمة الاجتماعية , جامعة اسيوط ,

 جامعة  الزقازيق فرع بنيا. مركز المعمومات والتوثيق )اححصاء(: .59


